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Inledning
Savsjo genomfor en risk- och sarbarhetsanalys (RSA) som kartlagger och beskriver de risker
samt sarbarheter som kommunen star infor.

Plan for olycksforebyggande verksamhet utgar ifran risk- och sarbarhetsanalysen. Riskerna
analyseras utifran Savsjéo kommun samt en beskrivning hur kommunen bedriver
forebyggande arbete gentemot respektive riskomrade. Nationell statistik lyfts aven fram for
att se hur kommunens riskbild ser ut jamfort med rikets.

Planstruktur

Plan for olycksforebyggande verksamhet ar en del av Handlingsprogram for skydd och
sakerhet. Handlingsprogrammet tar ett helhetsgrepp i arbetet med att forebygga, avhjilpa
och liara i nodlagesskalans samtliga delar. Handlingsprogrammet for skydd och sakerhet ar
paraplydokumentet under vilket bland annat denna plan sorterats in under.

Som underdokument till den hér planen, finns Plan for myndighetsutévning, dar beskrivs
organisation, resurser och kompetens inom riaddningstjansten i Savsjo. I planen beskrivs
foljande forebyggande arbete: tillsyn av prekursorer, tillsyn och tillstind av brandfarliga och
explosiva varor, sotningsverksamhet samt remissinstans i plan/byggprocessen utifran plan-
och bygglagen.

Syfte

Plan for olycksforebyggande verksamhet har som syfte att rikta uppmarksamheten pa de
olycksrisker som antingen orsakar flest skador pa personer, flest dodsfall alternativt orsakar
samhillet stora kostnader. Det kan ocksé vara olycksrisker som &r vanligt forekommande
eller dar konsekvenserna kan bli stora. I och med att vi utgar fran risk- och
sarbarhetsanalysen far vi en bra bild av vilka risker eller olyckor som &r vanligt
forekommande. Nar vi har detta underlag kan vi fa precision i slutsatserna vilket medfor att
det blir lattare att rikta de forebyggande atgarderna, med malsattning att olyckorna minskar
eller att konsekvenserna blir mindre.

Uppfoljning

Nir ett nytt handlingsprogram uppréttas for 2024 ska denna plan foljas upp och revideras for
att se om det skett nigra forandringar genom aren samt gora en jamforelse med
samhéllstrenden i Sverige nar det giller de olika riskomradena. Denna analys ska ligga till
grund for nastkommande handlingsprogram.



Framtagandet av riskbild

Savsjo kommun genomfor, i enlighet med lagstiftning, en risk- och sarbarhetsanalys (RSA)
som kartlagger och beskriver de risker samt sarbarheter som kommunen star infor. Risk- och
sarbarhetsanalysen ar en kontinuerlig process som standigt uppdateras under hela
mandatperioden. Savsjo har valt att fora samman samtliga typer av nédlagen (olycka,
kriminellt agerande, hastig sjukdom och sjukdomsspridning, social oro och obalans,
infrastruktursvikt m.m.) i risk och sarbarhetsanalysen for att skapa en sa god helhetsbild som
mojligt. Denna helhetsbild av risker utgor grunden fér bedomningen kring vilka sarskilda
risker vars forebyggande arbete ska prioriteras under mandatperioden.

Risk- och sérbarhetsanalysen har foljt fem steg for att urskilja vilka risker som ska prioriteras
under kommande mandatperiod, dessa ar foljande:

1. Strukturering och genomforande av en inventering av risker inom det geografiska
omradet, Savsjo kommun. Detta arbete skapade en sa kallad risklista dar samtliga
identifierade risker redovisas.

2. Inventering av riskers konsekvenser, med fokus pa skyddsvardet liv och hélsa. Genom
detta steg identifierades de risker som orsakar flest skador och dédsfall inom Séavsjo
kommun.

3. Derisker i risklistan som bedomdes orsaka flest skador och dodsfall eller ha potential
att orsaka flest skador och dodsfall valdes ut for vidare analys.

4. Fordjupad analys av de risker som bedoms orsaka flest skador och dodsfall inom
Savsjo kommun. I detta steg togs fler olika parametrar med i analysen, tidigare
anvandes enbart frekvens pa skador och dodsfall, i detta steg anviandes 5
arsmedelvarden och medelvarden per 100 000 invanare. Dessa parametrar anviandes
for att kunna jamféra kommunen med resterande delar av riket.

5. Utifran den fordjupade analysen gjordes ytterligare en prioritering av risker for att
komma fram till de malomraden som bedéms vara viktigast att arbeta forebyggande
med. I detta steg prioriterades de risker dar Savsjo kommun hade en negativare
utveckling av hiandelser eller negativare frekvens av handelser jamfort med hela riket.
Detta steg tillampades for att avgransa antalet prioriterade risker samt for att
identifiera de risker som, lokalt sett, star ut.

Utefter dessa steg har 4ven hansyn tagits till utvecklingen i omvarlden vilket gjort att till
exempel klimatanpassning inkluderas i den har analysen.

Identifiering av prioriterade risker

Arbetet med risk- och sirbarhetsanalysen har gett upphov till mycket statistik och
information, som inte redovisas i sin helhet i aktuellt dokument, vilket gjort att sarskilda
hogprioriterade risker kunnat identifieras, se avsnitt ovan for mer information kring
tillvigagingssatt.

De identifierade riskerna ar de som antingen orsakar flest skador pa personer, flest dédsfall
alternativt orsakar samhallet stora kostnader. Det kan ocksa vara risker som i dagslédget inte
anses vara av hogprioritet men som uppvisar en negativ trend med potential att i framtiden
orsaka stor skada och/eller lidande f6r kommunens invanare.

I risk- och sarbarhetsanalysen har foljande hogprioriterade risker identifierats utefter
tidigare namna kriterier:



e Brandibyggnad

e Suicid eller forsok till suicid
¢ TFallolyckor

e Brott (anmaélda brott)

e Trafikolyckor

¢ Klimatférandringar

Forutom ovan niamnda risker, har vi i den har planen aven valt att analysera drunkning,
olyckor pa grund av sjukdom, farliga &mnen, automatlarm, brand ej i byggnad, omkomna i
brander och brander i skolmiljo.

Anledningen till att vi i den har planen har valt att analysera dven dessa omraden, beror pa
att de antingen vanligt forekommande eller att konsekvenserna kan bli stora.

Risker

Nedan belyses de risker som identifierades som antingen orsakar flest skador pa personer,
flest dodsfall alternativt orsakar samhillet stora kostnader. Det kan ocksa vara risker som i
dagsliget inte anses vara av hogprioritet men som uppvisar en negativ trend med potential
att i framtiden orsaka stor skada och/eller lidande for kommunens invanare. Ytterligare
anledning till analys ar att olycksomréadena ar vanligt forekommande eller att
konsekvenserna kan bli stora.

De riskomraden som har analyserats ar: trafikolyckor, automatlarm, drunkning, farliga
amnen, omkomna i brander, brand i byggnad, brand ej i byggnad, brander i skolmiljo, suicid,
fallolyckor och klimatforandringar.

Till varje riskomréade beskrivs rikets och den lokala riskbilden samt vilka forebyggande
atgarder som gors inom raddningstjansten.

Trafikolyckor

Riskbild

Under 2017 omkom 253 personer i trafikolyckor vilket ar den lagsta siffran under modern
tid. 77 % av de omkomna ar mén. Risk for trafikolyckor ar storst i grupperna 18-24 ar och de
som ar 75 ar eller aldre.

Omkomna har minskat i alla kategorier forutom hos MC. Antal dodade cyklister har minskat
kraftigt sedan 9o-talet. De allra flesta som omkommer i olyckor, sker i dagsljus vid
uppehallsviader och/eller har torra viagar. FA omkommer pa vigar med hog hastighet.

Under senaste 10-arsperioden har andelen trafikolyckor inom Savsjo kommuns yta 6kat med
100 %. Personbilar ar 6verlagset det vanligaste trafikelementet. Darefter ar det varierat
mellan MC och oskyddade trafikanter. Savsjo ligger 6ver riket nar det galler avlidna och
slutenvardade i trafikolyckor.



Savsjo kommun
Flest olyckor sker i mars, darefter januari, december och september.

Frekventa platser och viagar dar olyckor intraffar:

- viag 30 genom Vrigstad
- Savsjo tatort: utfarten 128/127
- vag 127 oster om Savsjo
- vag 128 norr om Savsjo

Overligset flest, nistan hilften av alla hindelser, sker mellan klockan 12-18. Direfter sker
olyckorna mellan klockan 18-00 och 06-12 pa cirka 25 % vardera.

Trafikolyckor
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Diagram 1: insatsstatistik inom Sévsjos geografiska omrade gillande antal trafikolyckor mellan aren
2009-2018.

Forebyggande atgirder

Medverkande i trafiksdkerhetsgruppen pa Hoglandet.

Delaktiga i planering och projektering av vagar.

Remissyttranden i planiarenden gallande trafiksituationer.

Forebyggande arbete ska grunda sig i Nollvisionens tre grundprinciper.
Raddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RidddSamF:s 6vningskatalog.



Automatlarm

Riskbild
De senaste tio dren har de automatiska brandlarmen, utan brandtillbud pendlat pa +/- 50
larm.

Nistan var 10:e automatiska brandlarm ar skarpa tillbud och hade kunnat leda till allvarliga
konsekvenser om tidig upptackt ej hade skett.

Det finns cirka 65 automatlarmsanlidggningar inom Savsjo kommun.
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Diagram 2: insatsstatistik inom Sévsjos geografiska omrade géllande antal automatlarm mellan &ren
2009-2018.

Forebyggande atgirder

e Samtliga larmanlaggningar ska gora manadsprov, kvartalsprov samt revisionsbesiktning
en gang per ar. Det dr anldggningsskotarens ansvar att detta blir utfort.

e Vid tillsyn papekas vikten av att arlig service och underhall ska skotas. Underhéll kan
forebygga onodiga automatiska brandlarm.



Drunkning
Typ av olyckor: bad, fiske, fritidsbat, fartyg, is, Gvrigt.

Riskbild
For barn mellan 1-6 ar ar drunkning den vanligaste dodsolyckan. Fler man dn kvinnor

drunknar. 86 % av de omkomna ar méan. De flesta drunkningsolyckorna intraffar i samband
med fritidsbétar och i samband med bad. Vadret paverkar antalet drunkningsolyckor. Fler
drunknar under en varm sommar jamfért med en kall sommar. Flest drunkningsolyckor
intraffar april-aug, med en tydlig topp i juli. Drunkning &r ofta associerat med alkohol och
droger. 50 % av de mian som omkommer i drunkningsolyckor har alkohol i blodet och
motsvarande for kvinnor ar 30 %.

Drunkning forekommer i suicidsammanhang, men aven vid vald och drap. Antalet
drankningar i Sverige har de senaste 3 aren uppgatt till knappt 100 per ar, vilka ar i samma
storleksordning som for drunkningsolyckorna. I genomsnitt har mellan 70-80 personer
drunknat varje ar till f6ljd av suicid, med jaimn férdelning mellan méan och kvinnor. Det ir en
tydligt nedatgaende trend for bada konen. Det gar att se en kraftig dominans bland dldre,
sarskilt mannen som drunknat till foljd av suicid. Totalt omkommer alltsé nastan 200
personer varje ar i Sverige om man raknar bade drunkningsolyckor och drunkning ej olycka

Savsjo kommun
e Antal slutenvardade och omkomna varierar fran ar till ar.

e Antal omkomna varierar mellan 0-2 stycken mellan aren 2003-2018.

Forebyggande atgirder

e Utlaning av sakerhetsutrustning: flytvastar och ispaket med isdubbar, ispikar och kastlina
via simhallen.

¢ Informationsskyltar pa flera olika sprak uppsatta vid badplatser.

¢ Informationskampanjer gillande vattensidkerhet.

¢ Riddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RaddSamF:s 6vningskatalog.

Farliga amnen

Riskbild
Farliga amnen &r ett samlingsbegrepp for amnen och féremél som har sddana farliga

egenskaper att de kan orsaka skador pa méanniskor, miljo eller egendom.

Sdvs)o kommun

Antalet tillbud med farligt amne variera mycket mellan aren. Antalet insatser med farligt
amne varierar men har 6kat sedan 2013. En stor del av insatserna till utslapp farligt amne
innefattar drivmedel/hydraulolja fran fordon eller arbetsmaskin

Forebyggande atgirder
¢ Riddningstjansten ar tillstandsgivare samt utfor tillsyn enligt Lagen om brandfarlig- och
explosiv vara.

e Utbildning genomfors for forestandare brandfarlig vara.
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e Raddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RdddSamF:s 6vningskatalog.

Olyckor pa grund av sjukdom

Riskbild
Varje ar rapporteras cirka 5 000 fall av plotsligt hjartstopp utanfor sjukhus fran

ambulanssjukvarden i Sverige. Varje ar raddas cirka 1300 personer efter plotsliga ovantade
hjartstopp i Sverige, 500 utanfor sjukhus och 800 pa sjukhus. Den viktigaste behandlingen
for flertalet av vuxna personer som drabbas av hjartstopp ar hjart-och lungraddning och
defibrillering.

Savsjo kommun
Med sjukvardslarm menas hjartstopp, hjalp till ambulans, och annat sjukvardslarm.

Sjukvardslarm inklusive hjartstopp har 6kat de senaste aren inom Sivsjos geografiska
omrade. Rdddningstjansten akte pa cirka 20 stycken sjukvardslarm i Savsjé kommun per ar
under aren 2016-2018.

IVPA, hjalp till ambulans
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Diagram 3: insatsstatistik inom Savsjos geografiska omrade gillande antal IVPA-larm/ hjilp till
ambulans mellan dren 2009-2018.
IVPA stér for i vintan pa ambulans.

Forebyggande atgirder

¢ Riddningstjansten utbildar regelbundet sin egen personal i Hjart- och lungraddning och
forsta hjalpen i samverkan med ambulanspersonal.

e Foretagshilsan i kommunen utbildar kommunanstéllda i Hjart- och lungraddning och
forsta hjalpen.
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e Raddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RdddSamF:s 6vningskatalog.

Briander
Riskbilden gillande brander dr uppdelad i fyra kategorier: omkomna i brander, brand i
byggnad, brand ej i byggnad och brander i skolmiljo.

Riskbild omkomna i brinder
I Sverige omkommer cirka 100 personer varje ar. Antal omkomna har legat relativt stabilt

sedan 2011. Sedan ar 2013 har siffran minskat. Fler midn omkommer i brander 4n kvinnor.
Personer i dldersgruppen 65 ar eller dldre ar 6verrepresenterade i dodsbriander. Det dr ocksa
vanligt att de omkomna hade nagon form av funktionsnedséttning eller
missbruksproblematik. Rokning orsakar nistan en tredjedel av dodsbranderna. En annan
vanlig orsak ar att branden uppkommer i anslutning till spisen.

De personer som omkommer vid brand, se beskrivning ovan, tillhor oftast inte den grupp
som loper storst risk for att drabbas av brand i bostaden. Utan de som drabbas av flest
brander ar snarare hogutbildade, familjer med barn mellan 6 och 12 ar och personer fodda
utanfor Norden.

Cirka 8 av 10 dodsbrander sker i bostader (medelvarde 1995-2015). De flesta dodsbrander
sker i byggnad, storst andel i bostdder. Darefter sticker brand i personbil ut. Relativt jamn
fordelning mellan dodsbréander i villor och flerbostadshus. Vanligaste startutrymmet vid
dodsbrander ar vardagsrum, sovrum och kok. Flest dodsbrander sker overlagset i
verksamhetsklasserna Vk3A! och Vk3B=2.

Flest omkommer i brander i december och dédsbrander dr som vanligast under helg och en
viss antydan kan ses att flest sker under icke vakna timmar. Antal omkomna i brander har
haft en nedatgiende trend sedan 2003.

Savsjo kommun
e Sedan 2004 har ingen person omkommit i en brand i Savsjé kommun.

Forebyggande atgarder

e Arlig informationskampanj om att byta batterier i sin brandvarnare.

¢ Riaddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RaddSamF:s 6vningskatalog.

' VK3A = vanlig bostad
2 Vk3B= gemensamhetsboende, ex. studentbostider, HVB-hem
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Riskbild brand i byggnad
Raddningstjansterna i hela Sverige larmas till
cirka 10 000 brander i byggnad varje ar. Av dessa
ar omkring 60 % i bostader och 20 % i allménna
byggnader, resten ar industrier och Ovriga : :
byggnader. Drygt 4000 l?tvecklade brinder i 3::; 5 !;‘r’:ﬁ':lg; II;okr;tlor
byggnad sker varje ar i Sverige. VK3A = bostad

Forklaring verksamhetsklass

Vk3B = gemensamhetsboende, ex. studentbostider,
For brander i byggnad sker overlagset flest | /Gaiou
brander i verksamhetsklasserna Vk3A och 3B, vid
jamforelse med de andra verksamhetsklasserna.
Darefter kommer VK1 och Vka.

Spisrelaterad brand ar den vanligaste orsaken till brand i flerbostadshus i Sverige.
Spisrelaterad brand &r orsak till att brandstatistiken har 6kat med cirka 40 % mellan 2006-
2015, merparten i flerbostadshus i Sverige. Vanligaste veckodagen da spisrelaterad brand
sker ar under lordagar med en markbar 6kning under sommarmanaderna. Efter avslutad
raddningsinsats har cirka 70 % av handelserna stannat i startforemalet och cirka 9 % har
spridit sig utanfor startutrymmet.

Under december och januari sker flest bostadsbréander. Soteld, spisrelaterad brand och
levande ljus ar vanligaste orsaken till brianderna.

Savsjo kommun
e Antal larm om brand i byggnad har minskat under perioden 2007-2018.
e Brinderiindustrier (anges i procent och ar)
o 2016:50 %
o 2017:18 %
o 2018:11%
e Antal personer/ar som transporterades till virdenheter efter brand i byggnad:
o 2016: 0 personer
o 2017: 1 personer
o 2018: 2 personer
e Antal omkomna/ar pa grund av brand i byggnad:

o 2016: 0
o 2017:0
o 2018:0

e Vid mindre an hélften av larmen till brand i byggnad brinner det vid raddningstjanstens
framkomst.

e [Eldstadsrelaterade briander/ar:
o 2016:17%
o 2017: 0%
o 2018:0%
e Spisrelaterade brander/ar:
o 2016:0%
o 2017:12%

13



o 2018:5%

Brand i byggnad
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Diagram 4: insatsstatistik inom Savsjos geografiska omrade gillande antal brand i byggnad mellan
dren 2009-2018.

Forebyggande atgirder

e Granskning av bygglov bygganmalan vid tillbyggnation, nybyggnation och ombyggnation.
Har granskas till exempel avstdnd mellan byggnader, val av material, brandbelastning,
avgransningar av lokaler.

e Vid tillsyn av verksamheter och anldggningar granskas bade det systematiska och det
brandtekniska brandskyddet. Vid tillsynen gors dessutom kontroll av mangden brannbart
material intill ytterviggar och skymda horn eller ytor dar brander kan tiankas anldggas.
Rekommendationer om @ndrad utformning ges dven vid nybyggnation for att minska
antalet ytor dir sikten dr skymd for personal och forbipasserande. Pa detta sitt kan
risken for anlagda brander minskas.

e Utbildningar genomfors for att forebygga brand i byggnad och 6ka medvetenheten.
Brand- och sidkerhetsutbildningarna innefattar bade teori och praktik. Utbildning ges till
exempel till kommunanstillda och barn och ungdomar i férskoleklass, arskurs 2, 5 och 8.

e Iraddningstjanstens raddningsenheter finns brandvarnare som kan séttas upp i bostader
efter en brand eller efter att ett tillbud har skett.

¢ Brandskyddskontroller sker med olika intervall av externa brandskyddskontrollanter
upphandlade av Savsjo kommun. Vid besoken kontrolleras eldstider och
uppvarmningsanordningar for att kunna upptacka fel och brister. I samband med
brandskyddskontroller informeras den enskilde dessutom om brandrisker, hur man ska
agera vid handelse av brand och inneborden av att ha fungerande brandvarnare och
brandskyddsutrustning.

e Raddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RidddSamF:s 6vningskatalog.
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e For att uppfylla kraven i Lagen om skydd mot olyckor om utredning av handelser och for
att oka erfarenhetsaterforing efter handelser genomfors olycksundersokningar.

Riskbild brand ej i byggnad
Brand i byggnad kan vara; soptipp, container, deponi, papperskorg/soptunna, fordon

(personbil, lastbil, latt lastbil, husvagn/husbil, 6vriga vagfordon), jordbruksmaskin,
skogsmaskin, annan arbetsmaskin, sparfordon, bat, flygplan/helikopter, tilt, skog och mark.

Brand ej i byggnad i Sverige forekommer framst i skog och mark samt fordon. Brand i fordon
har 6kat med cirka 1000 insatser under perioden 1998-2017 i Sverige. Brand i skog och mark
varierar kraftigt fran ar till &r och ar beroende pa vader och vegetation. Flest grasbriander
sker generellt i april och maj och skogsbriander ar vanligast i maj och juli. Mansklig aktivitet
ar den vanligaste orsaken; exempelvis eldning av gris och annat, grillning, eller att brander
anlaggs. Studier i klimatférandringar visar pa att brandrisksdsongen kommer att férlingas
och frekvensen av hogriskperioder kommer att 6ka. Det finns prognos pa att
brandrisksdsongens langd kan 6ka med cirka 50 dagar i sodra Sverige.

Savsjo kommun
e Stor spridning 6ver kategori for brand ej i byggnad.

¢ Brand i fordon 1ag kring cirka 9 stycken béade ar 2016, 2017 och 2018.

e Brand i skog och mark varierar kraftigt mellan &ren.

e Sommaren 2018 var vildigt varm och torr och medforde darfor ett stort antal
skogsbrander. Den storsta orsaken till brander i skog och mark var dskovider med
blixtnedslag.

Brand ej i byggnad
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Diagram 5: insatsstatistik inom Savsjos geografiska omride géllande antal brand ej i byggnad mellan
aren 2009-2018.

Var sker brinderna?
Savsjo: I Savsjo tatort gar det se en viss centrering kring Hagneskolan och Hofgardsskolan.
Annars ar det valdigt utspritt.

Brand i skog och mark

Under sommaren 2018, brann det i skog och mark vid ett flertal tillfallen. I Jonkopings 1an
brann det vid 250 tillféllen, i jaAmforelse med ar 2017 da det brann vid 63 tillfallen under
perioden 1 juni- 15 augusti. Flest brander var i Vetlanda och Jonkopings kommuner.
Anledningen till brinderna var extrema brandriskvirden i skog och mark, vilket medforde att
manga blixtnedslag utvecklades till markbrander.

Forebyggande atgarder

e Vid hog risk for brand i skog och mark utfardas eldningsforbud.

e Vid hoga brandriskviarden i skog och mark gar det ut riktlinjer till skogsbolag att vara
vaksamma eller avsta skogsavverkning.

¢ Vid hoga brandriskviarden i skog och mark utékas larmplanen for att fa en snabb
styrkeuppbyggnad.

¢ Informationskampanjer.

¢ Riddningstjansten papekar vikten av bra belysning i anslutning till parkeringar vid
yttranden i bygg- och planprocessen.

e For krockade elfordon, rekommenderar raddningstjansten att de ska placeras pa en plats
avskilt fran fasad och andra bilar.

¢ Vid uppstillning av container pa offentlig plats yttrar sig raiddningstjansten dar regler och
riktlinjer beskrivs.

e For att forebygga anlagda brander, rekommenderar riddningstjansten alternativt, nar
lagen tilléter, sa stills krav pa att sopkarl/papperskorgar inte ska sta for niara byggnader,
vikten av bra belysning samt att inte forvara brannbart material pa lastbryggor eller i
anslutning till fasad.

e Réaddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RaddSamF:s ovningskatalog.

Brander i skolmiljo
Antal brand eller brandtillbud i byggnad med skolverksamhet hade en minskning under

perioden 2009-2014 i Sverige. Insatserna i Sverige har 6kat under 2016 och 2017.

Den vanligaste orsaken till bade brand/brandtillbud ar avsiktlig brand. Brander i
skolbyggnad ar vanligast under skoldagen med en topp mellan klockan 12-13. Briander
utanfor skolbyggnad ar vanligast pa kvillen, med en topp mellan klockan 21-22 och vanligast
under helgen. Vanligaste startutrymmet for brander i skolor ar trapphus/korridor och
badrum/toalett/bastu och darefter kommer kok och utanfor byggnaden.
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Femwvanligaste kdnda brandorsakerna i skolor 2008-2017

Andel (%) insatser till brander och brandtiltbud med verksamhet skola.

Brandi byggnad Brandi annat an byggnad

Feliutrustning - Barns lek med eld .

Spis I Feliutrustning I
Barns lek med eld I Grillning eller lagereld I
Fyrverkeri eller pyroteknik I Fyrverkeri eller pyroteknik I
Q 20 40 &0 80 a 20 40 &0 80
Andel Andel

Diagram 6: Vanligaste kinda brandorsaker i skolor mellan 2008 — 2017 i Sverige, enligt MSB.

Savsjo kommun
Antalet brander i skolmiljo varierar mycket mellan aren. Under perioden 2016-2018 varierar

antalet mellan 1-3 stycken/ar sammanlagt i det geografiska omradet.

Forebyggande atgarder

e Utbildning for ungdomar med information om vad en anlagd brand kan {2 for
konsekvenser for individen, familjen och samhillet.

e Konsekvenssamtal efter anlagd brand. For att genomféra samtalen ar det av stor vikt att
kommunikation sker mellan skola och raddningstjansten i ett sa tidigt skede som mgjligt.

e Réaddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RdddSamF:s 6vningskatalog.

Suicid

Riskbild

Varje ar dor 800 000 personer i suicid i varlden, vilket motsvarar en omkommen person var
40:e sekund. I Sverige ar det drygt 1100 personer som varje ar tar sina liv (sdkra suicid) och
utover det klassificeras ca 350 dodsfall arligen som skadehidndelse med oklar avsikt. (osédkra).
For mén 15-64 ar ar sjalvmord den vanligaste dodsorsaken och bland kvinnor den nést
vanligaste dodsorsaken. Psykisk ohilsa som orsak till sjukfranvaro ar vanligare bland
kvinnor an man. Halften av de sjukskrivna kvinnorna har en psykiatrisk diagnos jamfort med
1/3 av de sjukskrivna mannen.

Suicid ar den vanligaste dodsorsaken for kvinnor i aldern 15-29 ar och den nast vanligaste
dodsorsaken bland mén i samma aldrar.

Suicidtalet var hogst bland personer med forgymnasial utbildning och lagst bland personer
med eftergymnasial utbildning.
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For hela befolkningen var suicidtalen hogst i aldrarna 45+.

Andelen 13- och 15 ariga flickor och pojkar i Sverige som rapporterar dterkommande
psykosomatiska symptom har fordubblats sedan mitten av 1980-talet. Besvaren ar mer
utbredda bland flickor.

Okade individualisering, 6kade trosklar till arbetsmarknaden, hog ungdomsarbetsldshet lyfts
fram som tankbara bidragande faktorer till 6kad psykisk ohilsa bland unga.

Skolstress kan tidnkas orsaka psykosomatiska besvar, men elever som har psykosomatiska
besvar kan ocksa kdnna sig mer stressade av sitt skolarbete. Oavsett sambandens riktning
visar resultaten fran Skolbarns hilsovanors att elevers psykiska halsa hanger nara samman
med deras upplevelse av skolstress och syn pa sina skolprestationer.

Det finns samband mellan socioekonomisk situation och suicidalt beteende. I
socioekonomiskt utsatta omréaden ar suicidalt beteende vanligare, speciellt bland man.

Psykisk hiilsa bland den édldre generationen

e 76 % avdeiéaldrarna 65-84 ar, uppgav gott eller mycket gott psykiskt vilbefinnande.

e Minskad fysisk funktion och minskat socialt deltagande kan paverka psykisk hélsa

e Depression ar lika vanligt bland dldre som demens, men mer outforskat.

e 9 % av de dldre angav nedsatt psykiskt vilbefinnande, ldgre dn i andra aldersgrupper.
Skillnad mellan kvinnor och mén var minst framtradande. 10 % av kvinnorna och 7 % av
mannen angav nedsatt psykiskt vilbefinnande

Trend

Psykisk ohilsa utgor ca 46% av alla pagéende sjukskrivningar i Sverige (2017) enligt
Forsakringskassan. Denna 6kade med 129% fran juni 2011 till halvarsskiftet 2017.
Framforallt ar det de som arbetar inom kontaktyrken som ar sjukskrivna pa grund av
psykiatriska diagnoser, vilket ofta ar kvinnor anstéllda inom offentlig sektor.

Under de senaste 30 aren har andelen unga med psykiska besvir 6kat i de nordiska landerna.
Okningen har varit storst i Sverige.

Den sjalvrapporterade psykiska hilsan ar idag sdmre i Sverige dn i 6vriga Norden. Detta
galler bade flickor och pojkar.

Metod

For man ar hangning den mest forekommande metoden, darefter kommer forgiftning och
skjutning.

For kvinnor ar forgiftning och hangning de mest frekventa metoderna, darefter kommer
drankning och foremal i rorelse.

Sambhaillskonsekvenser
e Med hansyn tagen till forvantad livslangd forloras i genomsnitt mer dn 30 levnadsar for
varje suicid.

3 Folkhialsomyndigheten. 2018. Skolbarns hélsovanor i Sverige 2017/ 18 — grundrapport. Stockholm:
Folkhilsomyndigheten.
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e Sambhaillsekonomiska konsekvenser av fullbordade suicider ar 2014 (endast siakra suicid):
40-60 miljoner direkta kostnader

9 miljarder indirekta kostnader i form av produktionsbortfall

38 000 forlorade potentiella levnadsar i humana kostnader

Forlorade potentiella levnadsar ar den storsta forlusten bade anseende indirekta och
humana kostnader. Darfor ar det denna del som behover forebyggas. Det ar dock
framst de direkta kostnader som ar mest synliga. De andra ligger mycket under ytan.

o Direkta kostnader dominerar bland forsok till suicid

O O O O

Savsjo kommun

Savsjo ligger over riksgenomsnittet nar det kommer till antalet personer som omkommit eller
slutenvardats till foljd av suicid eller forsok till suicid (5-arsmedelvirde per 100 000
invanare).

Antal slutenvardade och omkomna till f6ljd av sjalvdestruktiv handling eller
oklar handelse
5-arsmedelvirde/100 000 inv
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Tabell 7: Antal slutenvardade och omkomna till f6ljd av sjdlvdestruktiv handling eller oklar handelse
inom Savsjos geografiska omréde.

Forebyggande atgirder

¢ Raddningstjansten arbetar aktivt med arbetsgruppen for social hallbarhet for att utveckla
mojligheter till att arbeta med forebyggande atgéarder.

¢ Informationskampanjer om psykisk hilsa.

e Utbildningsinsatser om psykisk hilsa, exempelvis forelasningar och utbildningar.

e Utreda mojligheterna till att arbeta med evidensbaserad metod som vander sig direkt till
ungdomar om psykisk halsa.

¢ Raddningspersonal 6vas och utbildas regelbundet for att minimera skadekonsekvenser i
enlighet med RdddSamF:s 6vningskatalog.
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Fallolyckor

Riskbild
Fallolyckor ar den vanligaste orsaken till dodsolyckor. Varje ar dor 6ver 1000 personer i

fallolyckor i riket samt skadas 70 000 manniskor sa allvarligt av fallolyckor att de maste
laggas in pa sjukhus.

Det ar betydligt fler kvinnor dn méan soker sjukhusvard efter fall. Daremot ar det fler mén an
kvinnor som avlider pa grund av fallolyckor. Risken for fallolyckor 6kar med antal l1akemedel.
Det ar betydligt fler kvinnor dn mén i aldersgruppen 65+ som skadas i fallolyckor i ordinarie
bostaden inomhus. Vid dodsfall bland dldre dominerar olycksfall till f6ljd av skadehandelse
(nastan 80 %). 59 % av de som behovde soka vard till foljd av skada var pa grund av
fallolycka ar 2012. I och kring bostaden ar fall den helt dominerande mekanismen eller
orsaken till skador. I dldersgruppen 65-74 var fall orsaken bakom ca 70 % av skadorna. I
aldersgruppen 80+ var fall orsaken bakom ca 93 % av skadorna.

I sarskilt boende, servicehus, sjukhem eller liknande (ej sjukhus, vardcentral) skadas drygt
10 000 personer om aret pa grund av fall. Fall star bakom 95 % av alla skador i dessa
boendeformer.

Vanligaste platsen for fallolycka, 65 +, 4r inomhus i ordinarie bostad i sovrum och
vardagsrum. Cirka 14 000 i aldersgruppen 65+ fallskadas utomhus varje ar. Har ar
underlaget ndgot som behover fokuseras pa. Flest kvinnor skadar sig utanfor bostaden.

Fallrisken okar med &lder pa grund av svagare muskler, simre balans, sjukdomar, syn- och
horselnedsattning. Andra risker ar lakemedelsanvandning och 1dg kroppsvikt till foljd av
undernaring. Vanligaste orsak/upphov till fall for aldersgruppen 65+ ar: golv, is, annat
underlag. Aven trappor, dorrar, trésklar, dérrkarmar och andra mébler ér vanliga orsaker.

Aldersgruppen 80+ beriknas 6ka med 0,5 miljoner fram till 2040 Aldersgruppen 65+
forvantas oka med 300 000 till ar 2060.

Savsjo kommun
Trots att antalet slutenvardade pa grund av fallolyckor sjunker sé ligger fortfarande Savsjo

over riksgenomsnittet, mitt per 100 000 invanare. Antalet fallolyckor som leder till
slutenvard har varierat under de senaste aren men antalet dodsfall pa grund av fallolyckor
har 6kat. Savsjo kommun ligger 6ver riksgenomsnittet (5-arsmedelvarde per 100 000
invénare).
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Antal slutenvardade och omkomna till féljd av fallolyckor
5-arsmedelvirde/100 000 inv
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Figur 8: Antal slutenviardade och omkomna till f6ljd av fallolyckor i Savsjos geografiska omrade under perioden
2007-2017.

Forebyggande atgirder

e Under vinterperioden distribueras sandpasar ut i Sdvsjo kommun for att kunna sanda for
béttre faste. Sandpéasarna finns att hamta pa ett antal allménna platser runt om i
kommunen.

e Seniormaissor/temavecka anordnas for att seniorer 65 ar och dldre ska fa grundlaggande
kunskap om hur fall kan férebyggas.

¢ Informationskampanjer.

Klimatforandringar

Riskbild
I Sverige beraknas temperaturen stiga med 1,5-7 grader och nederborden forvantas oka med

10-20 % till ar 2100. H6jd temp kan medfora tidigare varflod med 2-4 veckor och langre
vegetationsperiod. Varmebolja kommer troligen bli allt vanligare i Sverige framét och
temperaturer pa 40 grader kan aktuellt vart 20:e ar framat. Ihallande perioder av virme
under sommaren kan orsaka bade halsoproblem och 6kad dodlighet. Riskerna med okad
nederbord innebar att vattentillgdngarna forvantas oka i hela landet och
oversvamningsrisker.

I Jonkopings 1an har medeltemperaturen okat 1,8 grader de senaste 20 aren. Till slutet av
seklet 2100, forvantas medeltemp 0ka med 5 grader. Somrarna kommer att bli allt 1angre,
varmare och torrare.

I takt med klimatférandringarna blir perioder med extrem varme (sa kallade virmebdoljor)
och dven perioder med torka allt vanligare och mer extrema, i snitt berdknas virmeboljorna
oka fran tva dagar till tva veckor. Vinterhalvaret kommer bli mildare med mer regn och
mindre sno. Kortare och mildare vintrar kommer att innebara kortare och tunnare
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beldaggning av sno, is och tjile Isldggning i lanets sjoar kommer ske senare och islossning
tidigare. Nederborden forviantas 6ka med 10-20 % under detta sekel, fraimst under
vinterhalvaret. Regnmangder under de tre 6vriga arstiderna beriknas inte 6ka lika mycket. I
storre delen av lanet 6kar extrema floden i bade storre och mindre vattendrag (bade hoga
och laga floden) och sasongsflodesdynamiken forandras. Lanet drabbas allt oftare av
haftiga skyfall som ocksa blir mer kraftfulla an vad vi ar vana vid. En 6kande nederbord
paverkar aven jordlagrens barighet och generellt 6kar risken for ras och skred i lanet.
Tillgdngen pa vatten i vattendragen 6kar i medel i véstra delarna av lanet men minskar i
Ostra delarna. Vattentillgdng kan minska pa sommaren.

Klimatférandringarna medfor stor paverkan pa flera viktiga samhallsfunktioner och
verksamheter och gor att vi maste anpassa samhallsstrukturerna efter nya forutsattningar.
Det kommer stillas hogre krav pa kylfunktioner i byggnader medan uppvarmning under
vintrar kommer minska pa grund av 6kande temperaturer.

Extrema viaderhédndelser och naturolyckor forvantas blir allt vanligare och skogens kinslighet
for torka storm tros oka.

Perioden med sjunkande grundvattennivaer forviantas bli langre nar tidpunkten for nar
grundvattnet borjar sjunka tidigareldggs under aret, samtidigt som tidpunkten for néar
grundvattenbildningen borjar pa hosten senarelaggs. Detta hanger samman med en
forvantad forlangning av vegetationsperioden.

I Jonkopings 1an arbetar man med tre ledord nar det giller klimatforandringar: varmare,
torrare och blotare

Konsekvenser for samhillet
Paverkan pa samhillets funktioner kommer att ske pa flera olika sitt:
Infrastruktur
e Vigar och jarnvagar kan komma att paverkas av en 6kad risk for 6versvimningar,
erosion, ras och skred.
¢ Distribution av el, tele och IT kan paverkas av en 6kad risk for stormfallning av skog.

Tekniska forsorjningssystem
¢ Dricksvattenforsorjning kommer att forsvaras (minskad vattentillgdng, 6kade
vattentemp i ytvattentikter, hogre tillforsel av hummus).
¢ Dammsikerhet kan minska med 6kade floden och extremvader.
e Uppvarmningsbehov i byggnader forvantas minska och kylning forvantas oka.
e Da4 vissa utsatta grupper som gamla och sjuka ar extra kinsliga for hoga temperaturer
ar det extra viktigt att tillse effektiv kylning i byggnader som sjukhus och

aldreboenden.
Bebyggelse

» Byggnader, dagvatten- och avloppssystem samt miljofarliga verksamheter kan
komma att paverkas av en 6kad risk for 6versvimningar, ras, skred och erosion. Aven
ett fuktigare klimat och fuktigare marker kan paverka byggnadskonstruktioner och
levnadslangd.

Areella niaringar

e Jord- och skogsbruk: problem med skadegorare, stormfallning, torka, brand och
skyfall kan oka.
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Natur- och kulturvarden

e Forsamrad vattenkvalité

Mainniskors hélsa

e Péverkas pa grund av forandrad smittspridning och 6kade temperaturer.

e Foriandrad smittspridning orsakas frimst av nya utbredningsomraden for
smittobarare (som fastingar och andra djur), 6kade risker for 6versvimningar,
varmare badvattentemperaturer och forandrade forutsittningar for
livsmedelshallning och hantering.

Sdvsjo kommun

2018 — extremt varmt, torrt och laga yt- och grundvattennivaer. Vialdigt manga mark-
och skogsbrander uppkom till f6ljd av virmen och torkan

2017 — extremt laga yt- och grundvattennivier under sommaren, vilket medférde bland
annat uttorkade vattendrag och brunnar.

2016 - allvarlig torka under aret.

Forebyggande atgirder samt hantering av olyckor till f6ljd av extrema
viaderforhallanden

I samverkan med berorda aktorer utfarda bevattningsférbud.

Vid hog risk for brand i skog och mark utfardas eldningsférbud.

Vid hoga brandriskviarden gar det ut riktlinjer till skogsbolag att vara vaksamma eller
avsta skogsavverkning.

Vid 6versvamning eller risk for 6versvaimning finns majligheten att skydda egendom
genom att anvinda 6versvimningsbarriirer och sandsickar.

Vid 6versvimning ldnas drankbara pumpar ut.

Vid stromavbrott lanas virmekaminer ut.

Vid elbortfall ldnas elverk ut.

Vid tillfallen d& handelsegrupper (ISF: er) ar aktiverade, samordnas information och
aktiviteter som beror flera aktorer.

Informationskampanjer.

Raddningstjansten kan bistd med vattentransport till bAde kommun och privata
fastighetsdgare, vid sinande brunnar.

Framtagande av nodvattenplan.

Ingé i samverkansgrupper med langsiktiga atgirder i fokus gillande vatten, virme och
torka.
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