
Stärkt ledarskap för att inkludera fler med NPF inom idrotten

Stärkt ledarskap för att
inkludera fler med NPF
inom idrotten

Innehåll
Materialet som kursen baseras på är 
framtagen av SISU Idrottsutbildarna i nära 
samarbete med Riksförbundet Attention.

Målgrupp
Kursen riktar sig till dig som är tränare eller 
ledare i en idrottsförening.
Vi ser gärna att man är minst 2-3 personer 
från varje förening för att kunna fortsätta 
arbetet på hemmaplan efter utbildningen.

Omfattning
2,5 timmar

Ku
rs

Framtaget av: I samarbete med:

Utbildare
Jessika Albrektsson och David Lindberg, 
RF-SISU Småland

Information

Datum: Onsdagen den 2 september 2026

Tid: Kl. 18.00-20.30

Plats:Sävsjö, lokal meddelas i kallelsen

Kostnad: Utbildningen är subventionerad 
av RF-SISU Småland. Fika ingår.

Anmälan: Anmäl görs här senast den
30/8. eller via QR-koden nedan.

Kallelse: Mailas samtliga deltagare några 
dagar innan.

Kontaktperson:
David Lindberg, tel. 036-34 54 37, 
david.lindberg@rfsisu.se. 

Kursnummer: 2232448

En kurs som ger dig som deltagare en grundläggande förståelse för vad NPF 
(neuropsykiatriska funktionsnedsättningar) är och kan ge sig uttryck. Kursen ger också 
tips på vad som blir viktigt att tänka på i rollen som ledare och ger utrymme för reflektion 
och samtal kring tänkbara scenarion.
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